
ПАIИlIТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

<проt8иJI.tктикА туБЕркулЕзА у дЕтЕЙ и подростков)}
Туберку.гlеЗ этО инфекционно0 заболевание, которое вызвано

сtlеtlи(lи,lескиI\{ вtlзбудителем (микобактерией туберкулеза) pI

ха])itктер?Iзуе,гсл ]проимущсственным поражеЁием легких, но возможно
tlopi.lжelllie }]сех остальных органов человека. Туберкулез легче
1Iреl{уIтред}]ть, tIeM лечить, опасностъ современцой эпидемии состоит в том,
tI,го п{окнО заразитъся возбудителем ryберкулеза, который устойчив к
Гi i) о'i,ивотуберку,,lЬзным шрегIаратам,

возбудитеlrь т,уберкуJIеза чаще всего передается возлушно-капельным
It;ul,a*,. ()паснос,гь пре/dставляет не только мокрота и кашель, но даже
tlбьt,lная гlыль !

кл;ани,iеокие симптомы болезни: длителъный кашель, гrериодическое
нсбо-lьпJое гIовыllIенрIе тOмirературы тела, потеря веса, общее недомогашие и
сJtаб(lстI", ноt]нa}я ilо,fлиRость, кровохарканье - появJUIется не сразу, а только
c(:,lII,I болезtlт, у)(с запУщена. У детей признаками начинающейоя болезни
ýI()ГУ'Г OJIУЖРIТЬ УХУДШеНие успеваемости в школе, беспочвенные каIIризы,
IIо{jf,ся}Iные жалобы на усталость.

С LIслъю l]анIIего выявления туберкулеза среди детей, rIроRодятся
е}ilеголно вI,Iуч)t{кож}{ые диагностические пробы. Проба Манry rIроводится
Ле'i''IП4 ДСl 7 Леr' tsКЛЮЧИl]еJlъно. f{етям с 8 до 17 лет включитеJIьно проводится
tlLliзг,,t jt п{ет()/1 обследования fiиаскинтест. Подросткам, с 15 дет
liOIloj]iIИTeJlbIIO ПРОi}ОДИТСЯ фЛlООРОГРафИческое (рентгенодогическое)
обс"ше/{ов;lниа оргаI{ов грудной клетки,

:

i Io р езlzлы:а:гriм иммунодиагноOтики отбираются гр},,Iпы лиц, имеющих
1lllcK зlбi>;rотt, тl,ýg]]кулезом и нуждающихся в утлубленном обследоваЕии и
rIровt]/iеI{ие пlrо(lиJlактического лечения. особое внимание надо обращать на
IlоJtожLIтельные реакции гrробы ffиаокинтест!

f{eTra, KaIt гIравиllо" забо"тtевают такими формами} которые невозможно
H})Li}l],{],b Bpat{y общей IIракl,ики при внешнеМ осмотре, поэтому если
пOrIBllJIacI) гIоrIожJ.iтеJIIIII&я реакция Еа ryберкулин или .Щиаскинтес.гнеобхо;lим0 cpoIIIJo обратитъся к фтизиатру!

Г{роцедура ше}]вичItого оболедованIUI, как правило, п0 сложная. она не
дOс,l,аврiт Еапт неlтt]Iтятllъ]х ощytllоний. Если подтвердится факт шошадаI{ия в
оргз}{It-]М возбу2lи,Гсjlя trd возникнет вероятНость разВитlдя туберкулеза, врач
нilз]lilчtr'г гrрофи-irактическое лечение, которое ,,озволит преду'редить
забсltеваrтие.


